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Einführungsseminar ONLINE
Sa., 14.2.2026   
So., 12.4.2026 11:00 bis 19:00 Erwin Bakowsky

Online (Workface: 
zoom)

Einführungsseminar WIEN
Sa. 7.3.2026     
Fr., 27.3.2026 11:00 bis 19:00

Barbara 
Aschenbrenner

Werdertorgasse 
12/3, 1010 Wien

Einführungsseminar GRAZ Fr. 13.3.2026.        
Fr. 17.4.2026

11:00 bis 19:00 Bettina-Yvonne 
Krautberger

Schöckelstraße 43, 
8045 Graz

1. JAHR

Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Grundlagen: Bild- und Symbolarbeit (1) 1 16,67 12,5 Fr., 8.5.2026 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

(Pflichtseminar) Sa., 9.5. 2026 08:30 bis 12:00 Pflichtseminar

Farbe als Symbol 1 16,67 12,5 Sa., 16.5.2026 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

So., 17.5.2026 08:30 bis 16:00

Paarbeziehung in der Mythologie und Gegenwart 1 16,67 12,5 Sa., 16.5.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online 

So., 17.5.2026 08:30 bis 16:00

Grundlagen: Bild- und Symbolarbeit (1) 1 16,67 12,5 Sa., 16.5.2026 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Graz

(Pflichtseminar) So., 17.5. 2026 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

Symbol - Erde 1 16,7 12,5 Sa., 23.5.2026 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 24.5.2026 08:30 bis 16:00

Einstiegübungen in die MGT 1 16,67 12,5 Fr., 29.5.2026 10:00 bis 20:00 Monika Braterschofsky Online

Sa., 30.5. 2026 08:30 bis 12:00

Kindheit und inneres Kind 1 16,67 12,5 Sa., 6.6.2026 14:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

So., 7.6.2026 08:30 bis 16:00

Die Welt der Imaginationen und Fantasiereisen 1 16,67 12,5 Sa., 20.6.2026 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

So., 21.6.2026 08:30 bis 16:00

MGT mit Naturmaterialien 1 16,67 12,5 Sa.,20.6.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Graz

So., 21.6.2026 08:30 bis 16:00

SEMINARTERMINLISTE
MGT-Grundstufe (Kreativtraining) Frühjahr 2026

8. Mai 2026 bis 30. April 2028

Vor- und  Nachname: _______________________________________ 
_____________________________________________________________

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Die autonomen Kräfte der Psyche - Komplexe 1 16,67 12,5 Fr., 26.6.2026 10:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online 

nach C.G. Jung Sa., 27.6.2026 08:30 bis 12:00

Flashcards 1 16,67 12,5 Sa., 27.6.2026 14:00 bis 20:00 Karin Dreier Online

So., 28.6.2026 08:30 bis 16:00

Grundlagen: Bild- und Prozessanalyse 1 16,67 12,5 Fr., 10.7.2026 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 11.7.2026 08:30 bis 12:00

Blockwochen 2026 Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Die Natur als weise Führerin - MGT mit und in der 4 66,67 50 Mo., 20.7.2026 Christa Veith Mönichwald
Natur Sa., 25.7.2026 Monika Braterschofsky
Kommunikation und Bindung: Im kreativen Spiel 4 66,57 50 Sa., 15.8.2026 Eva Kindl Mönichwald

zwischen Nähe,  Distanz und Resonanz Do., 20.8.2026 Patricia Hellriegl

Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Rituale und Übergänge 1 16,67 12,5 Sa., 5.9.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online 

So., 6.9.2026 08:30 bis 16:00

Symbol - Feuer 1 16,67 12,5 Sa., 5.9.2026 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 6.9.2026 08:30 bis 16:00

Das Familienatelier 1 16,67 12,5 Sa., 12.9.2026 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

So., 13.9.2026 08:30 bis 16:00

Material-Technik-Labor: Collagetechnik 1 16,67 12,5 Sa., 19.9.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online 

So., 20.9.2026 08:30 bis 16:00

Kindheit und inneres Kind 1 16,67 12,5 Sa., 3.10.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Graz

So., 4.10.2026 08:30 bis 16:00

MGT mit Naturmaterialien 1 16,67 12,5 Sa., 10.10.2026 14:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

So., 11.10.2026 08:30 bis 16:00

Basistheorie: Ressourcen aus dem Familiensystem (2) 1 16,67 12,5 Fr., 16.10.2026 10:00 bis 20:00 Karin Dreier Online

(Pflichtseminar) Sa., 17.10.2026 08:30 bis 12:00 Pflichtseminar

Grundlagen: Bild- und Symbolarbeit (1) 1 16,67 12,5 Sa., 17.10.2026 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Wien

(Pflichtseminar) So., 18.10. 2026 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

5-Welten-Modell (Einführung) 1 19 15,5 Sa., 31.10.2026 13:30 bis 21:00 Erwin Bakowsky Wien

(LSB-Pflichtseminar) So., 1.11.2026 08:30 bis 17:30 Udo Müller Pflichtseminar 
LSB 

Uhrzeit

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Grundlagen: Resonanzbildmethode und 1 16,67 12,5 Fr., 6.11.2026 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Wien

Bildbetrachtung Sa., 7.11.2026 08:30 bis 12:00

5 Strategien in Märchen 1 16,67 12,5 Sa., 7.11.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online

zur Wandlung von Schattenaspekten So., 8.11.2026 08:30 bis 16:00

Grundlagen: Der therapeutische Prozessverlauf (3) 1 16,67 12,5 Fr., 20.11.2026 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

(Pflichtseminar) Sa., 21.11.2026 08:30 bis 12:00 Pflichtseminar

Körper als Ressource 1 16,67 12,5 Sa., 21.11.2026 14:00 bis 20:00 Karin Dreier Wien

So., 22.11.2026 08:30 bis 16:00

Der innere Rebell - Jugend und Pubertät 1 16,67 12,5 Sa., 28.11.2026 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 29.11.2026 08:30 bis 16:00

Basistheorie: Ressourcen aus dem Familiensysten (2) 1 16,67 12,5 Fr., 4.12.2026 10:00 bis 20:00 Karin Dreier Wien

(Pflichtseminar) Sa., 5.12.2026 08:30 bis 12:00 Pflichtseminar

Die Wolfsfrau - "Seehundfell-Seelenhaut" 1 16,67 12,5 Sa., 5.12.2026 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Graz

Rückkehr zum Selbst So., 6.12.2026 08:30 bis 16:00

Ressourcen entdecken 1 16,67 12,5 Sa., 12.12.2026 14:00 bis 20:00 Karin Dreier Online

So., 13.12.2026 08:30 bis 16:00

Kindheit und inneres Kind 1 16,67 12,5 Sa., 12.12.2026 14:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

So., 13.12.2026 08:30 bis 16:00

Blockwochen 2026 Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Blockwoche: Traum und Bild 4 66,67 50 Di., 15.12.2026 Bettina Yvonne Krautberger Mönichwald

Traumarbeit mit MGT Methoden So., 20.12.2026 Erwin Bakowsky

Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Grundlagen: Bild- und Prozessanalyse 1 16,67 12,5 Fr., 15.1.2027 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Wien

Sa., 16.1.2027 08:30 bis 12:00

Schreibwerkstatt 1 16,67 12,5 Sa., 16.1.2027 10:00 bis 20:00 Karin Dreier Wien

So., 17.1.2027 08:30 bis 12:00

Lebensmitte - Biografiearbeit 1 16,67 12,5 Fr., 29.1.2027 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 30.1.2027 08:30 bis 12:00

Uhrzeit

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Symbol Wassser 1 16,67 12,5 Sa., 30.1.2027 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 31.1. 2027 08:30 bis 16:00

Die Wolfsfrau - "Das Mädchen ohne Hände" 1 16,67 12,5 Fr., 19.2.2027 10:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online 

Einweihung in das Untergründig Sa., 20.2.2027 08:30 bis 12:00

Basistheorie:  Ressourcen aus dem Familiensystem (2) 1 16,67 12,5 Sa., 27.2.2027 14:00 bis 20:00 Karin Dreier Graz

(Pflichtseminar) So., 28.2.2027 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

Die Wirksamkeit von Material und Technik in der MGT 1 16,67 12,5 Fr., 5.3.2027 10:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

Sa., 6.3.2027 08:30 bis 12:00

Brücken und Grenzen - Die Kunst der Verbindung 1 16,67 12,5 Fr., 12.3.2027 10:00 bis 20:00 Barbara Aschenbrenner Wien

Sa., 13.3.2027 08:30 bis 12:00

Der Lebensplan - mein inneres Drehbuch 1 16,67 12,5 Fr., 12.3.2027 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 13.3.2027 08:30 bis 12:00

Flashcards 1 16,67 12,5 Sa., 3.4.2027 14:00 bis 20:00 Karin Dreier Wien

So., 4.4.2027 08:30 bis 16:00

Das Spiel mit dem Unbewussten - 1 16,67 12,5 Fr., 9.4.2027 10:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online

Surrealistische Zufallstechniken Sa., 10.4.2027 08:30 bis 12:00

Einstiegsübungen in die MGT 1 16,67 12,5 Sa., 24.4.2027 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Graz

So., 25.4.2027 08:30 bis 16:00
2. JAHR

Der innere Rebell - Jugend und Pubertät 1 16,67 12,5 Sa., 8.5.2027 14:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

So., 9.5.2027 08:30 bis 16:00

MGT mit Naturmaterialien 1 16,67 12,5 Sa., 15.5.2027 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online

So., 16.5.2027 08:30 bis 16:00

Symbol Luft 1 16,67 12,5 Sa., 22.5.2027 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 23.5.2027 08:30 bis 16:00

Die Wirksamkeit von Material und Technik in der MGT 1 16,67 12,5 Fr., 5.6.2027 10:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

Sa., 6.6.2027 08:30 bis 12:00

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Beziehung und Partnerschaft - Paarberatung mit 1 16,67 12,5 Fr., 11.6.2027 10:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online

MGT-Methoden Sa., 12.6.2027 08:30 bis 12:00

Grundlagen: Der therapeutische Prozessverlauf (3) 1 16,67 12,5 Sa., 12.6.2027 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Wien

(Pflichtseminar) So., 13.6.2027 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

MGT mit Kindern 1 16,67 12,5 Fr., 25.6.2027 10:00 bis 20:00 Katharina Fankhauser Online

Sa., 26.6.2027 08:30 bis 12:00

Die autonomen Kräfte der Psyche - 1 16,67 12,5 Sa., 26.6.2027 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Graz

Komplextheorie nach C. G. Jung So., 27.6.2027 08:30 bis 16:00

Blockwochen 2027 Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Sich kennenlernen - Einführung in die Jung'sche 
Psychologie mit MGT Methoden

4 66,67 50 So., 11.7.2027 Erwin Bakowsky Mönichwald
Psychologie mit MGT Methoden Fr., 16.7.2027 Bettina Yvonne Krautberger
Heilende Bäume - Der Baum als ICH-Symbol 4 66,67 50 Fr., 16.7.2027 Barbara Aschenbrenner Mönichwald

Mi., 21.7.2027 Christa Veith
Das Labyrinth - Symbol für den Lebenslauf 4 66,67 50 Mi., 21.7.2027 Evelyn Vrecer Mönichwald

Mo., 26.7.2027 Bettina Yvonne Krautberger

Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Beziehung auf Augenhöhe - den inneren 1 16,67 12,5 Sa., 4.9.2027 14:00 bis 20:00 Barbara Aschenbrenner Wien

Erwachsenen stärken So., 5.9.2027 08:30 bis 16:00

Märchenarbeit: Wenn Menschen Schicksal tragen 1 16,67 12,5 Sa., 11.9.2027 14:00 bis 20:00 Bettina Yvonne Krautberger Online

So., 12.9.2027 08:30 bis 16:00

Trauerprozessbegleitung 1 16,67 12,5 Sa., 18.9.2027 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Graz

So., 19.9.2027 08:30 bis 16:00

Glück 1 16,67 12,5 Fr., 8.10.2027 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 9.10.2027 08:30 bis 12:00

Grundlagen: Der therapeutische Prozessverlauf (3) 1 16,67 12,5 Sa., 9.10.2027 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Graz

(Pflichtseminar) So., 10.10.2027 08:30 bis 16:00

Kreatives Stressmanagement 1 16,67 12,5 Fr., 15.10.2027 10:00 bis 20:00 Andrea Brunauer Online 

Sa., 16.10.2027 08:30 bis 12:00

Das Familienatelier 1 16,67 12,5 Fr., 29.10.2027 10:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

Sa., 30.10.2027 08:30 bis 12:00

Das ICH im Bild 1 16,67 12,5 Fr., 19.11.2027 10:00 bis 20:00 Monika Braterschofsky Online

Sa., 20.11.2027 08:30 bis 12:00

Uhrzeit

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Grundlagen: Bild- und Symbolarbeit (1) 1 16,67 12,5 Sa., 20.11.2027 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Graz

(Pflichtseminar) So., 21.11.2027 08:30 bis 16:00

Abschied, Wandlung, Neubeginn (4) 1 16,67 12,5 Fr., 3.12.2027 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

(Pflichtseminar) Sa., 4.12.2027 08:30 bis 12:00 Pflichtseminar

MGT und Klang: Klangmalerei 1 16,67 12,5 Sa., 4.12.2027 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

So., 5.12.2027 08:30 bis 16:00

Blockwochen 2027 Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Blockwoche: Traum und Bild 4 66,67 50 Mo., 14.12.2027 Bettina Yvonne Krautberger Mönichwald

Traumarbeit mit MGT Methoden Sa., 19.12.2027 Erwin Bakowsky

Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Paarbeziehung in der Mythologie und Gegenwart 1 16,67 12,5 Sa., 15.1.2028 14:00 bis 20:00 Bettina-Yvonne Krautberger Graz

So., 16.1.2028 08:30 bis 16:00

Archetypen und Ursymbole 1 16,67 12,5 Sa., 22.1.2028 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

So., 23.1.2028 08:30 bis 16:00

Die Sprache der Gefühle in Gestaltungsprozessen 1 16,67 12,5 Fr., 28.1.2028 10:00 bis 20:00 Bettina-Yvonne Krautberger Online

Sa., 29.1.2028 08:30 bis 12:00

MGT mit Naturmaterialien 1 16,67 12,5 Sa., 19.2.2028 14:00 bis 20:00 Bettina-Yvonne Krautberger Graz

So., 20.2.2028 08:30 bis 16:00

Abschied, Wandlung, Neubeginn (4) 1 16,67 12,5 Sa., 19.2.2028 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Wien

(Pflichtseminar) So., 20.2.2028 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

So viel Fülle - der 3. Lebensabschnitt 1 16,67 12,5 Fr., 25.2.2028 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 26.2.2028 08:30 bis 12:00

Die unglückliche Prinzessin - Märchenarbeit zum  1 16,67 12,5 Sa., 4.3.2028 14:00 bis 20:00 Christa Veith Wien

Thema Schicksal und Berufung So., 5.3.2028 08:30 bis 16:00

Antwortbilder und Spiegelprozesse im MGT-Setting 1 16,67 12,5 Fr., 24.3.2028 10:00 bis 20:00 Bettina-Yvonne Krautberger Online

Sa., 25.3.2028 08:30 bis 12:00

Abschied, Wandlung, Neubeginn (4) 1 16,67 12,5 Sa., 1.4.2028 14:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Graz

(Pflichtseminar) So., 2.4.2028 08:30 bis 16:00 Pflichtseminar

Uhrzeit

Uhrzeit
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Seminar PUNKTE EH Std. Datum Leiter_in Ort Wunschseminar 
bitte ankreuzen!

Selbst-Betrachtungen - Arbeit mit Selbstportraits 1 16,67 12,5 Sa., 22.4.2028 14:00 bis 20:00 Eva Kindl Wien

und Körperbilder So., 23.4.2028 08:30 bis 16:00

Grundlagen: Konfliktarbeit mit der Resonanzbildmethode 1 16,67 12,5 Fr., 28.4.2028 10:00 bis 20:00 Erwin Bakowsky Online

Sa., 29.4.2028 08:30 bis 12:00

Symbol Feuer 1 16,67 12,5 Sa., 29.4.2028 14:00 bis 20:00 Evelyn Vrecer Graz

So., 30.4.2028 08:30 bis 16:00

Hinweise

* Die vier Pflichtseminare: Bild- und Symbolarbeit (1) / Basistheorie (2) / therap. Prozessverlauf (3) / Abschied-Wandlung-Neubeginn (4) werden in Wien, Graz und Online angeboten.
Sie können wählen, an welchem Standort Sie welches der 4 Pflichtseminare besuchen möchten.

* Für die Ausbildung LSB (Lebens- und Sozialberatung) ist die Teilnahme an den LSB-Pflichtseminaren verpflichtend und für Interessierte ebenfalls offen.

* Bitte kreuzen Sie Ihre Seminare/Blockwochen rechts an und schicken Sie die Seminarliste mit den anderen Anmeldeunterlagen an office@mgt.or.at

* Für den Besuch eines Seminars erhalten Sie 1 Punkt.

* Für den Besuch einer Blockwoche erhalten Sie 4 Punkte.

* Sie können sich Ihren Seminarplan individuell zusammenstellen.

* Für den  Abschluss müssen Sie 24 Punkte sammeln.

Uhrzeit


